
Doprovodný program 
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29. 9. 2011 – ČTVRTEK

30. 9. 2011 – PÁTEK

Partner programu GHC GENETICS
11.00 – 11.15     
Téma: Personalizovaná genetika                           
Pøednášející: MSc. Ondøej Valina, Ph.D.

Partner programu Asociace pracovníků v regeneraci      
11.00 – 11.15       
Téma: Zahájení semináøe, úvod, pøivítání uèastníkù
11.00 – 13.00       
Téma: Novela zák. è. 258/2000Sb. o ochranì zdraví
Pøednášející: Jana Ratajová

MZd ÈR
Téma: Zdravotní rizika z koupání – koupání kojencù a batolat
Pøednášející: MUDr. Hana Jeligová                                                            

SZU Praha
Téma: Nová vyhláška pro navrhování a provoz bazénù a saun
Pøednášející: Ing. Milan Šmíd

Bazény a wellness s.r.o.
13.00 – 13.30       
Téma: Oxidace a desinfekce vody, problematika vzniku vedlejších produktù
Pøednášející: Ing. F. Svoboda CSc.

Polední přestávka

14.00 – 14.30
Téma: Wellness v interiérových centrech pohybových aktivit
Pøednášející: Doc. Ing. arch. M. Kopøiva

Fak. Stavební ÈVUT
14.30 – 15.00
Téma: Právní a technické aspekty použití kamerových systémù v prostorách bazénù a wellness
Pøednášející: Miroslav Veselý – SMJ

pøedseda pøedstavenstva APR
15.00 – 15.30
Téma: Bezpeènost na bazénech, aquaparcích a koupalištích
Pøednášející: Karel Koutecký – Plav. bazén Sokolov

Místopøedseda APR
15.30 – 16.00
Téma: Nová soustava Národní kvalifikace podle živnostenského zákona
Pøednášející: Bc. Tomáš Mirovský Dis

VŠTVS Palestra
                             

Partner programu Vysoká škola tělesné výchovy a sportu PALESTRA, spol. s r. o.          

10:25 – 10:35 Promo vystoupení VŠTVS PALESTRA na pódiu støední haly

11.00 – 12.15
Téma: Pøedstavení VŠTVS PALESTRA

Informace o novince mezi studijními obory Sportovní 
a kondièní specialista se specializací wellness,
Studijní program celoživotního vzdìlávání VÝŽIVOVÝ SPECIALISTA,
Program  ERASMUS

BENEFIT:

BLOK 1.



11.15 – 11.30
Téma: Pøedstavení VOŠ PALESTRA

Studijní obor MANAGEMENT SPORTU
11.30 – 11.45
Téma: VŠTVS PALESTRA z pohledu studenta Michaela Berana, 

úspìšného závodníka v BMX a jeho autogramiáda
11.45 – 12.00
Téma: Informace o kurzech v rámci studia: pobyt a výchova v pøírodì, bruslení, atletika,

sportovní hry, netradièní hry, cykloturistika, rafty, lyžaøský kurz
12.00 – 12.15
Téma: Další aktivity školy – spolupráce pøi poøádání sportovních akcí, 

poskytování služeb v rámci sportovních akcí
12:15 – 12:30
Téma: Promo vystoupení VŠTVS PALESTRA na pódiu støední haly

12.30 – 12.45
Téma: Pøedstavení VŠTVS PALESTRA

Informace o novince mezi studijními obory Sportovní 
a kondièní specialista se specializací wellness,
Studijní program celoživotního vzdìlávání VÝŽIVOVÝ SPECIALISTA,
Program  ERASMUS

12.45 – 13.00
Téma: Pøedstavení VOŠ PALESTRA,

Studijní obor MANAGEMENT SPORTU,
13.00 – 13.15
Téma: VŠTVS PALESTRA z pohledu studenta Michaela  Berana, 

úspìšného závodníka v BMX a jeho autogramiáda,
13.15 – 13.30
Téma: Informace o kurzech v rámci studia: pobyt a výchova v pøírodì, bruslení, atletika,

sportovní hry, netradièní hry, cykloturistika, rafty, lyžaøský kurz.
13.30 – 13.45
Téma: Další aktivity školy – spolupráce pøi poøádání sportovních akcí, 

poskytování služeb v rámci sportovních akcí
14:25 – 14:35 Promo vystoupení VŠTVS PALESTRA na pódiu støední haly
15:25 – 15:35 Promo vystoupení VŠTVS PALESTRA na pódiu støední haly

Partner programu OETQ – oils therapautic duality
16.00 – 17.00     
Téma: Tajemství vnitøního pùsobení esenciálních olejù

Partner programu DEXTER ACADEMY LTD.                              
13.00 – 14.00       
Téma: Pøístrojová technika v masážích
Pøednášející: Oldøich Borovec
14.00 – 15.00         
Téma: Lymfodrenáž
Pøednášející: Eda Uhlík
15.00 – 16.00
Téma: Masáž mastné a seboroické pleti dle Jacqueta a Leroye
Pøednášející: Eva Pøibylová

     

BLOK 2. 

Po každé přednášce bude losování o voucher za 1000 kč 
na jakýkoliv kurz v Dexter academy!!!



1. 10. 2011 – SOBOTA 

Po každé přednášce bude losování o voucher za 1000 kč 
na jakýkoliv kurz v Dexter academy!!!

Partner programu OETQ – oils therapautic duality
11.00 – 12.00       
Téma: Tajemství vnitøního pùsobení esenciálních olejù

Partner programu SPŽ ČR
12.00 – 14.00    
Téma: Obezita z podvýživy

Správná výživa je v souèasnosti stále vìtší problém. Lidské tìlo je složitý organismus, 
o který se musíme starat, jen tak si zajistíme dlouhý a kvalitní život. Význam a úloha
antioxidantù. Pøednáška MUDr. Pavly Liptákové na žhavá témata, jak dosáhnout
vyváženého metabolizmu v tìle a jak zpomalit stárnutí.

Pøednášející: MUDr. Pavla Liptáková

Partner programu GHC GENETICS
14.00 – 15.00
Téma: Personalizovaná genetika
Pøednášející: MSc. Ondøej Valina, Ph.D.

Partner programu SPŽ ČR
15.00 – 18.00   
Téma: Jste (nejen) to, co jíte

Význam vody a její kvality pro lidský organizmus. Jaký mají vliv voda, strava a výživové
doplòky na kvalitu života a jeho délku. Význam a úloha antioxidantù. Pojïte spoleènì 
s MUDr. Pavlou Liptákovou (a dalšími pøednášejícími) hledat cestu ke zdraví a kráse.

Pøednášející: MUDr. Pavla Liptáková

Partner programu DEXTER ACADEMY LTD.                              
13.00 – 14.00
Téma: Masáž mastné a seboroické pleti dle Jacqueta a Leroye
Pøednášející: Eva Pøibylová
14.00 – 15.00         
Téma: Reflexní terapie
Pøednášející: Michaela Škulavíková
15.00 – 16.00         
Téma: Pøístrojová technika v masážích
Pøednášející: Oldøich Borovec
16.00 – 17.00
Téma: Lymfodrenáž
Pøednášející: Eduard Uhlík


